2017 2. Beneficios de SNOMED CT

Esta seccion presenta una descripcion general del beneficio obtenido con el uso adecuado de SNOMED CT en:
® Poblaciones

® Pacientes y profesionales individuales
® Atencion de la salud basada en la evidencia

¢,Cual es la importancia de este tema?

La comprension de los beneficios de SNOMED CT influira sobre la adopcién de decisiones clave y el desarrollo de estrategias para adoptar,
implementar y utilizar esta terminologia clinica.

¢, Qué es esto?
SNOMED CT permite el desarrollo de contenido médico completo, de alta calidad en historias clinicas. Proporciona una forma estandarizada de

representar frases registradas por el médico y permite su interpretacion automéatica. SNOMED CT es un vocabulario controlado, validado
clinicamente, con riqgueza semantica, que facilita la evolucién de la expresividad para cubrir los requerimientos a medida que surgen.
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La informacién médica basada en SNOMED CT beneficia a pacientes individuales y médicos, asi como a poblaciones y facilita la provision de
atencion basada en la evidencia.

La utilizacion de una historia clinica electrénica (HCE) mejora la comunicacion y aumenta la disponibilidad de informacion relevante. Si la informacion
clinica se aimacena de una manera que permita la recuperacion basada en el significado, los beneficios aumentan considerablemente. Estos varian
desde una mayor cantidad de oportunidades para facilitar la toma de decisiones en tiempo real hasta la notificacion retrospectiva mas precisa para
fines de investigacion y gestion.

Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT benefician a los
individuos
Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT benefician a los individuos porque permiten:

® Registrar la informacion clinica relevante con representaciones coherentes, constantes y comunes durante una consulta.

® Que los sistemas basados en la toma de decisiones y en pautas establecidas controlen los registros y den consejos en tiempo real, por
ejemplo, mediante alertas clinicas.

® Apoyar el intercambio de informacién adecuada con otras personas involucradas en la atencién de un paciente a través del registro de
datos que permite comprender e interpretar la informacién de una manera comun a todos los proveedores.

® Larealizacion de busguedas completas y exactas para identificar a los pacientes que requieren seguimiento o cambios de tratamiento
basados en pautas revisadas.

® Eliminar barreras idiomaticas (SNOMED CT permite utilizar multiples idiomas).

Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT benefician a las
poblaciones

Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT benefician a poblaciones porque:

® Facilitan la identificacion temprana de problemas de salud emergentes, los controles de la salud de la poblacién y las respuestas a los
cambios en las practicas clinicas.

® Permiten el acceso preciso y dirigido a la informacién relevante, con disminucién de costosas duplicaciones y errores.

® Permiten la entrega de datos relevantes para apoyar la investigacion clinica y aportar evidencias para mejoras futuras de los tratamientos.

® Mejoran las auditorias de atencion de la salud con opciones para el andlisis detallado de las historias clinicas para investigar valores
atipicos y excepciones.

Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT facilitan la atencion de la
salud basada en la evidencia

Las historias clinicas preparadas con SNOMED CT facilitan la toma de decisiones para la atencién de la salud basada en la evidencia porque:



Permiten establecer un vinculo entre los registros clinicos y pautas y protocolos clinicos mejorados.
Mejoran la calidad de la atencion que reciben los pacientes.

Disminuyen los costos de estudios y tratamientos inadecuados y duplicados.

Limitan la frecuencia y el impacto de los eventos adversos en la atencion de la salud

Aumentan la eficacia en relacién al costo y la calidad de la atencién que se brinda a las poblaciones.
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